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Esiste una ep_idemia silente della quale si parla poco tra i media e per la quale non viene
effettuata un'efficace opera d'informazione e prevenzione. Stiamo parlando della Dengue...

... una malattia tropicale che causa ogni anno 500.000 casi e circa 24.000 decessi.

Purtroppo la mancanza di un vaccino o di una profilassi da effettuare prima e durante il
viaggio e le scarse informazioni provenienti dai paesi a rischio, influiscono sulla diffusione di
informazioni utili ai viaggiatori che si recano nelle zone endemiche, portando quindi a
sottovalutare il problema.

Attualmente nei paesi endemici la Dengue sta diventando la principale causa di malattia e
morte nella maggioranza dei bambini e si stima che 2,5 miliardi di persone nel mondo risultano
a rischio di infezione.

Cos'e

La Dengue & una malattia febbrile acuta di origine virale, causata dal Dengue virus (ne
esistono quattro tipi differenti), appartenente alla famiglia delle Flaviviridae ed al genere dei
Flavivirus. Tale virus viene quindi trasmesso all'uomo attraverso un vettore, la zanzara.

Dove si trova

Dagli anni 80 si € registrata un'intensificazione dell'infezione diffusa ormai in 100 paesi, quasi
tutti situati nella fascia tropicale, come centro e sud America, Africa sub-sahariana, India,
Sud-est asiatico e Oceania.

Un aumento dei casi d'infezione avviene generalmente durante la stagione delle piogge ad
altitudini inferiori ai 600 metri.

La zanzara Aedes aegypiti si riproduce in specchi d'acqua o in semplici pozze presenti sia
all'interno che all'esterno delle abitazioni e colpisce prevalentemente di giorno in aree urbane
e sub-urbane.




La febbre Dengue: una malattia sottovalutata

Scritto da Luigi Tanzillo
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né a prescrizioni né a consigli medici.

Riferimenti bibliografici:
www.who.int
http://it.wikipedia.org

www.epicentro.iss.it

0

Foto:
www.malattiedimenticate.net

2/2


http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs117/en/
http://it.wikipedia.org/wiki/Dengue
http://www.epicentro.iss.it/
http://www.malattiedimenticate.net/patologie/febbre%20dengue.asp

