Estate a Cogne e nel Gran Paradiso

Scritto da Consorzio Operatori Turistici Valle di Cogne

Cogne vanta un passato ricco di storia, cultura e tradizioni, che ama raccontare e riproporre
attraverso feste ed incontri. Antica terra di Salassi e importante centro minerario per
I'estrazione del ferro.

Cogne oggi € meta di vacanza, facendo della sua storia un motivo di orgoglio, permettendo
a tradizioni, cultura, natura e semplicita di convivere con eleganza e sintonia. Il clima, secco e
soleggiato colora di blu le giornate estive ricche di gite ed iniziative all'insegna dell'ambiente,
dello sport, dell'arte e del divertimento in una variopinta cornice in cui domina il verde
dell'immensa prateria di Sant'Orso.

Qui si possono trovare praticamente tutti i modi di vivere la montagna: il Parco offre in
ogni stagione opportunita diverse. In primavera € possibile praticare lo sci-alpinismo tra
ghiacciai e valli innevate con possibilita di soste ristoratrici ai rifugi. In
estate
, dopo la fioritura & il momento delle escursioni in alta quota o delle semplici passeggiate lungo
I sentieri di fondovalle, alla riscoperta dei profumi della natura e degli animali del bosco. L'
autunno
, infine, & la stagione dai mille colori e degli amori per stambecchi e camosci in cui € possibile
'catturare’, attraverso la fotografia, immagini assolutamente uniche e imprevedibili. L'autunno é
anche il momento in cui € d'obbligo farsi tentare dall’
enogastronomia locale

Spazio allora alle specialita della tradizione montanara, in un trionfo di  formaggi e affettati
annaffiati dai prestigiosi vini locali. Tutti resteranno stupiti per la cortesia, la qualita e la
naturale affabilita con cui ci si sentira a casa propria, anche in vacanza!
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